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	Woensdag 1/07
	Donderdag 2/07
	Vrijdag 3/07

	
	10.30
14.00
	Eucharistieviering
Hobbyclub
	10.00
10.30
14.00
	Marktbezoek
Netbal
Hersengym 
	09.30
10.30
14.00
	Wellness
Muziek beluisteren
Kaarten/Rummikub

	Weekend 4/07 – 5/07 
	De Orangerie is open vanaf 14u



	Maandag 6/07
	Dinsdag 7/07
	Woensdag 8/07
	Donderdag 9/07
	Vrijdag 10/07

	10.30
14.00
14.00

	Turnles 
Kaarten
Open atelier: Petanquetoernooi
	10.30
14.00
19.00


	Fietsen V3
Vlaai maken
Uitstap Parkies: Tribute Rob De Nijs
	10.30

14.00

	Gebedsviering: vakantie 
Cultuurmoment: New York
	10.00
10.30
13.00

14.00

	Marktbezoek
Netbal
Uitstap liftbus: Wachtebeke
[bookmark: _GoBack]Bezinning in de Troostplek
	09.30
10.30
14.00
14.00

	Wellness
Muziek beluisteren
Kaarten/Rummikub
Babbel in ’t salonneke V4

	Weekend 11/07 – 12/07
	De Orangerie is open vanaf 14u



	Maandag 13/07
	Dinsdag 14/07
	Woensdag 15/07
	Donderdag 16/07
	Vrijdag 17/07

	10.30
13.00

14.00
	Turnles 
Uitstap liftbus: Doel
Kaarten
	10.30
10.30
11.45
	Fietsen V4
Koor: Hofzangers
Feestmaaltijd: BBQ
	10.30
14.00
	[image: Hondenpoot – Premium Vinyl Sticker – Stickerplek]Eucharistieviering
Hobbyclub 
	10.00
10.30
14.00
	Marktbezoek
Gebruikersraad
Sportzomer 2026 
	10.30
14.00
14.00

	Muziek beluisteren
Kaarten/Rummikub
Babbel in ’t salonneke V1

	Weekend 18/07 – 19/07
	De Orangerie is open vanaf 14u



	Maandag 20/07
	Dinsdag 21/07
	Woensdag 22/07
	Donderdag 23/07
	Vrijdag 24/07

	10.30
14.00
14.00

	Turnles 
Kaarten
Open atelier: zwerfvuilactie
	Nationale feestdag
	10.30
14.00
	Gebedsviering 
Natuurquiz  
	10.00
10.30
14.00
	Marktbezoek
Netbal
Hersengym 
	10.30
14.00
14.00

	Muziek beluisteren
Kaarten/Rummikub
Babbel in ’t salonneke V2

	Weekend 25/07 – 26/07
	De Orangerie is open vanaf 14u



	Maandag 27/07
	Dinsdag 28/07
	Woensdag 29/07
	Donderdag 30/07
	Vrijdag 31/07

	10.30
14.00
14.00


	[image: Hondenpoot – Premium Vinyl Sticker – Stickerplek]Turnles 
Kaarten
Open atelier: bomen benoemen in de belevingstuin
	10.30
10.30
14.00
	Fietsen V2
Koor: Hofzangers
Zomerbar
	10.30
13.00

14.00
	Gebedsviering
Uitstap Liftbus: VLOT Gent
Hobbyclub
	10.00
10.30
14.00

	Marktbezoek
Netbal
Lezerscollectief: samen lezen
	09.30
10.30
14.00
14.00

	Wellness
Muziek beluisteren
Kaarten/Rummikub
Babbel in ’t salonneke V3

	Locatie wekelijkse activiteiten

	De Orangerie
Kapel
Living zusters V1
Beweeghoek V1
Tuin
Leefruimte V2
Leefruimte V3
Vergaderzaal V0




	[image: logo SAMEN OUDER.jpg]Kaarten | Rummikub | Open atelier
Eucharistieviering | Gebedsviering
Muziek beluisteren | Hersengym | Koor 
Netbal | Vlaai maken | Hobbyclub
Petanque
Turnles V1 – V2 
Turnles V3 – V4 
Gebruikersraad

Voor activiteiten zoals marktbezoek, uitstappen buitenshuis,… kan u inschrijven via het bijgevoegde formulier. 





	Details grote activiteiten

	Eucharistievieringen via televisie
	Bewoners die de vieringen niet in onze kapel bijwonen, kunnen deze via televisie volgen (kanaal 90). Elke zondag is er een eucharistieviering op NPO2 (Nederland).
	Televisie

	Cultuurmoment: New York
Wo. 8/7 – 14.00
	Ga samen met ons op virtuele citytrip naar New York. We staan stil bij de mooiste en grootste monumenten die de stad te bieden heeft.
	De Orangerie

	Sportzomer 2026
Do. 16/7 – 14.00 
	De hele zomer zijn er allerlei sporten op tv te zien. Tijdens deze activiteit gaan we ze samen uitvoeren, al dan niet in een aangepaste versie. Denk aan fietsen, hockey,… 
	De Orangerie

	Natuurquiz
Wo. 22/7 – 14.00 
	We verzamelen in de inkomhal en gaan samen onze kennis testen in onze eigen belevingstuin. 
	Belevingstuin

	Zomerbar
Di. 28/7 – 14.00 
	Geniet mee van een verfrissend drankje in onze zomerbar!
	De Orangerie

	Lezerscollectief: samen lezen
Do. 30/7 – 14.00 
	Ga samen met een vrijwilliger in gesprek over een voorgelezen tekst.
	Spreekplaats van de zusters V0
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           Hond op bezoek
	Dit symbool (een hondenpoot) geeft aan op welke dagen hond Kamiel aanwezig zal zijn in 
wzh Het Hof. Wens je een bezoek? Laat het ons weten!
	Op de kamer




image3.jpeg
QU

SAMENwerkingsverband
SUDERenzory wansiand




image1.jpeg




image2.png




