
ACTIVITEITENKALENDER WZH HET HOF          JULI 2024 

 

Maandag 1/7 Dinsdag 2/7 Woensdag 3/7 Donderdag 4/7 Vrijdag 5/7 

10.30 

14.00 

14.00 

Turnles  

Kaarten 

Petanquetoernooi  

10.00 

10.30 

14.00 

 

Fietsen V1 

Koor: Hofzangers 

Tour de France op 

groot scherm 

09.30 

10.30 

14.00 

Buiten fietsen 

Gebedsviering  

Hersengym  

10.00 

10.30 

14.00 

 

Marktbezoek 

Netbal 

Fotozoektocht 

buiten 

09.30 

10.30 

14.00 

14.00 

Wellness 

Muziek beluisteren 

Kaarten 

Wandelen/spel 

Weekend 6/7 – 7/7 De Orangerie is open vanaf 14u 

 

Maandag 8/7 Dinsdag 9/7 Woensdag 10/7 Donderdag 11/7 Vrijdag 12/7 

10.30 

14.00 

14.00 

14.00 

Turnles  

Kaarten 

Petanque 

Hersengym 

10.00 

10.30 

11.45 

Fietsen V2 

Koor: Hofzangers 

Feestmaaltijd: BBQ 

09.30 

10.30 

14.00 

 

Buiten fietsen 

Eucharistieviering 

Bewonersraad V3: 

TUBBE 

10.00 

10.30 

13.00 

14.00 

Marktbezoek 

Netbal 

Uitstap: Doel 

Hockey 

10.30 

14.00 

14.00 

Muziek beluisteren 

Kaarten 

Wandelen/spel 

Weekend 13/7 – 14/7 De Orangerie is open vanaf 14u 

 

Maandag 15/7 Dinsdag 16/7 Woensdag 17/7 Donderdag 18/7 Vrijdag 19/7 

 

 

Wieler-

week 

10.30 

14.00 

14.00 

 

Turnles  

Kaarten 

Start 

wielerweek 

10.00 

10.30 

14.00 

Fietsen V3 

Koor: Hofzangers 

Vlaamse kermis 

09.30 

10.30 

14.00 

 

Buiten fietsen 

Gebedsviering 

Bewonersraad V4: 

TUBBE 

10.30 

13.00 

14.00 

Netbal 

Uitstap: wielergrot 

Zomerbar 

10.30 

14.00 

14.00 

Afsluiten wielerweek 

Kaarten 

Wandelen/spel 

Weekend 20/7 – 21/7 De Orangerie is open vanaf 14u 

 

Maandag 22/7 Dinsdag 23/7 Woensdag 24/7 Donderdag 25/7 Vrijdag 26/7 

10.30 

14.00 

14.00 

14.00 

 

Turnles  

Kaarten 

Petanque 

Open atelier: crea 

met ballonnen 

10.00 

10.30 

14.00 

 

Fietsen V4 

Koor: Hofzangers 

Cultuurmoment: 

Vermeer 

10.30 

13.00 

 

Eucharistieviering 

Uitstap: strand van 

Sint-Anneke  

10.00 

10.30 

14.00 

Marktbezoek 

Netbal 

Parcours 

10.30 

14.00 

14.00 

14.00 

Muziek beluisteren 

Kaarten 

Wandelen/spel 

Samen lezen 

Weekend 27/7 – 28/7 De Orangerie is open vanaf 14u 

 

Maandag 29/7 Dinsdag 30/7 Woensdag 31/7   

10.30 

14.00 

14.00 

14.00 

 

Turnles  

Kaarten 

Petanque 

Open atelier: crea 

met ballonnen 

10.00 

10.30 

14.00 

Fietsen V1 

Koor: Hofzangers 

Natuurquiz 

09.30 

10.30 

14.00 

Buiten fietsen 

Gebedsviering  

Hersengym  

   

 

  
 



Locatie wekelijkse activiteiten 

De Orangerie 

Kapel 

Tuin 

Hoogzaal V1 

Leefgroep V2 

Leefgroep V3  

Kaarten | Spel | Open atelier | Parcours | BBQ 

Eucharistieviering | Gebedsviering | Rozenkrans 

Petanque | Fotozoektocht 

Koor  

Turnles V1 – V2 | Hersengym | Muziek beluisteren | Hockey | Netbal 

Turnles V3 – V4   
 

Details grote activiteiten 

Eucharistievieringen via 

televisie 

Bewoners die de eucharistievieringen niet in onze kapel bijwonen, kunnen deze via televisie 

volgen. 

Zondag 7 juli om 10u: Eucharistieviering met zeezegening, Blankenberge, VRT1 

Zondag 14 juli om 10u: Sint-Lambertusbasiliek, Hengelo, NPO2 

Zondag 21 juli om 10u: Kerk Paters dominicanen, Knokke, VRT1 

Zondag 28 juli om 10u: Sint-Martinuskerk, Sneek, NPO2 

Televisie 

Tour de France op groot 

scherm 

Di. 2/7 – 14.00 

Kom samen kijken naar de 4
e

 etappe van de Tour de France in de Orangerie. Deze rit loopt van 

Pinerollo (Italië) naar Valloir (Frankrijk). De etappe is 139,6 km lang en wordt gekenmerkt door 

zijn uitdagende bergachtige terrein, met een totale stijging van 3600m. 

De Orangerie 

Wielerweek 

Ma. 15/7 – vr. 19/7 

  

Alles staat in het teken van de Tour de France en fietsen.  

- Start wielerweek: ma. 15/7 – 14.00  

Samen proberen we zo veel mogelijk kilometers te fietsen. 

- Fietsen V3: di. 16/7 – 10.00 

- Buiten fietsen: wo. 17/7 – 9.30 

Bij mooi weer fietsen we door de stad.  

- Uitstap wielergrot: do. 18/7 – 13.00 

In Klein-Sinaai is een grot voor wielerzegeningen. 

- Afsluiten wielerweek: vr. 19/7 – 10.30 

 

Leefruimte V1 

 

Leefruimte V3 

Vertrek in de 

tuin 

Klein-Sinaai 

 

Leefruimte V1 

Vlaamse kermis 

Di. 16/7 – 14.00 

Tijdens de Vlaamse kermis kan u een uitdaging zoeken in verschillende volksspelen: blikwerpen, 

sjoelen, …  

De Orangerie 

Zomerbar 

Do. 18/7 – 14.00 

Kom genieten van een lekkere mocktail of een portie vers fruit in onze mooie tuin. Bij slecht weer 

verplaatsen we de bar naar de Orangerie.  

Tuin 

Cultuurmoment: Vermeer 

Di. 23/7 – 14.00 

Duik samen met ons in de wereld van Vermeer en kom meer te weten over het meisje met de 

parel. 

De Orangerie 

Samen lezen 

Vr. 26/07 – 14.00 

Kom naar de Orangerie om samen met vrijwilliger Hilde een tekst te lezen. Er wordt tijd gemaakt 

om even stil te staan bij wat dit verhaal met u doet.  

De Orangerie 

Natuurquiz 

Di. 30/7 – 14.00 

Kom uw kennis over de natuur testen in een leuke quiz. De Orangerie 

              

           Hond op bezoek 

Dit symbool (een hondenpoot) geeft aan op welke dagen hond Kamiel aanwezig zal zijn in  

wzh Het Hof. Wens je een bezoek? Laat het ons weten! 

Op de kamer 

 

 


