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Voorwoord

Ann Van Calenberge

Dagelijks verantwoordelijke

Beste bewoners, familie en sympathisanten,

Bij het verschijnen van dit exemplaar van ’t Boeksken hoop ik dat de zomer

ook in ons landje eindelijk is ingezet.

Want er staan heel wat zomerse activiteiten geprogrammeerd en met een

straaltje zonneschijn

smaakt een barbecue of koud buffet zeker beter.

Met de olympische spelen, Ronde van Frankrijk en het EK voetbal valt er ook

op sportief vlak heel wat te gebeuren deze zomer.

De wekelijkse wandelingen en marktbezoek te Lokeren staan ook gepland,

en wie hiervoor nog aangepast schoeisel nodig heeft,

zal deze bij de winkel aan huis kunnen aankopen nog.

Om deze gebeurtenissen te vereeuwigen staan er naar jaarlijkse gewoonte

ook fotoshoots gepland.

De komende maanden komen de jeugdige studenten ons ook ondersteuning

bieden

en we zijn blij steeds op deze gemotiveerde medewerkers te kunnen rekenen

tijdens de verlofperiode.

Tevens wil ik ook van de gelegenheid gebruik maken om jullie te vermelden

dat Jim De Jonge, als dagelijks verantwoordelijke,

het team van Heuverveld komt vervolledigen.

Hij zal vanaf september zijn taak opnemen in het woonzorghuis en we

wensen hem van harte welkom in dit huis vol enthousiaste mensen.

Aan jullie allen wens ik een fantastische zonnige tijd toe en veel kijk- en

leesplezier met deze uitgave van ons tijdschrift.

Met vriendelijke groeten,

Ann Van Calenberge
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Gedicht van de maand

Ik trok vandaag de zon aan
als een deken om mij heen
als een jas, een mooie gele
en ik straalde en ik scheen

Ik toverde een lach tevoorschijn
mijn wangen werden rozerood
ik trok vandaag de zon aan
en er verscheen een lach zo groot

De zon verdreef de boze buien
ze joeg weg de wolkenbui
ik kon de wereld aan vandaag
want ik droeg de zon in mijn trui

Woordkunsten
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Mens was je
Indrukwekkend mens

Zoals je leefde
En lief had

Onherroepelijk je naam
Onuitwisbaar je gezicht

Mens was je
Voorgoed mens

Maurice Berckmoes (wzh)

1/7/1935 - 23/4/2024

Paul Appermont (wzh)

5/4/1946 - 25/4/2024

Gisèla Michiels (wzh)

26/10/1943 - 1/6/2024

Willy Van Hemelrijck (AW)

23/9/1937 - 15/6/2024

Onze oprechte deelneming
en veel sterkte toegewenst

aan alle familieleden

We herdenken
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Nieuwe bewoners

Graag stellen we drie nieuwe bewoners van wzh 't Heuverveld aan jullie voor.

Op 2 april kwam Jozefine De Vogel bij ons in ’t

Heuverveld wonen in kamer 57. Jozefine werd

geboren op 19 maart 1936 in Kruibeke. Ze huwde

met Georges De Ridder, die helaas in 2023 is

overleden. Het echtpaar kreeg drie zonen en

ondertussen ook al drie kleinkinderen. Jozefine

werkte voor haar huwelijk enkele jaren in een winkel

daarna werd ze huisvrouw. In haar vrije tijd ging ze

graag fietsen en deed ze handwerk. Jozefine is het

ondertussen hier bij ons al goed gewoon. Ze is graag

in het gezelschap van haar medebewoners, doet

mee aan alle activiteiten en gaat zeer graag samen

met ons op uitstap.

Op 22 april mochten we Marcella Malfliet

verwelkomen. Marcella werd geboren in Zele op 24

januari 1931. Ze was gehuwd met Jozef Thuysbaert

en is al enkele jaren weduwe. Ze kregen twee

zonen, vier kleinkinderen en zeven

achterkleinkinderen. Marcella werkte voor haar

huwelijk bij Manta. Na haar huwelijk werd ze

huisvrouw. Ze was lid van KAV en CMBV, ging graag

fietsen en hield van breien.

Op 10 mei kwam René Desneux bij ons wonen. We

kenden René al want zijn echtgenote Maria stoop

woont al enkele jaren bij ons in kamer 60. Maar hij

stelt zich met veel enthousiasme aan jullie voor.

René werd geboren in Wilrijk op 21 april 1936.

Samen hebben ze één dochter en twee

kleindochters. René was technisch leraar in een

middelbare school in Hoboken. Ze woonden altijd in

Wilrijk. Vorig jaar kwam René in de Sint-

Franciscusstraat in Waasmunster wonen. Hij hield

van verre reizen en was bestuurslid van KWB . René

houdt van een gezellige babbel.
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WELKOM

In de Cuesta flat 14 maken we kennis met

Maria Hoirelbeke. Zij werd geboren in

Ardooie op 16 mei 1948. Ze heeft 1 zoon, 1

kleinzoon en 1 achterkleinkind. Ze werkte

vele jaren in de wasserij aan de rol. Haar

echtgenoot en zoon waren wielrenners. Ze

reden vele wedstrijden en hebben er veel

gewonnen. Maria ging altijd kijken. De

mannen deden het werk en zij bracht de

bloemen mee naar huis. Echte hobby's

heeft Maria niet maar het liefste luistert ze

naar muziek en dat mag zowat van alles

zijn. Ze kijkt ook graag TV en leest graag

boeken.

Georges Van Cauwenberghe nam zijn intrek in

flat 26. Georges werd geboren te Dendermonde

op 7 maart 1947. Hij heeft 1 zoon en 1

kleinkind. Hij woonde vele jaren in Grembergen,

later ook in Waasmunster en de laatste jaren in

Bazel. Georges studeerde af aan de unief als

licentiaat wiskunde. Hij gaf les wiskunde tot aan

zijn pensioen. Georges heeft een grote liefde

voor voetbal en mimivoetbal. Hij heeft veel

gezien van de wereld want nam graag deel aan

groepsreizen. Stilzitten kan hij niet. Hij komt

graag onder de mensen. Drie keer in de week

speelt hij bridge(kaarten) in Bazel, Temse en

Waasmunster.
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Terugblik
Heuverveld

We kunnen onze Terugblik actief beginnen want we blikken terug naar de

Week van de Valpreventie. Ook dit jaar werd het een heel dynamische week.

Op het programma stonden een namiddag Zitdansen, ons traditioneel

Groot Estafettenspel, kleine dagelijkse ochtendwandelingetjes, een gratis te

verkrijgen eiwitshake van Karlien, een toneelvoorstelling 'Trap niet in de val'

in CC De Meermin, een FitOMeter en als afsluiter een dansnamiddag met

Radio RWL van Rie Maes. Zeg nu zelf: er was voldoende beweging die week!
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We bleven verder ook nog in beweging tijdens ons wekelijks turnuurtje en

een spelletje Möllky, een petanque wedstrijd en een dansnamiddag op het

Weversplein, onze wekelijkse wandelingen en tijdens ritjes met de duofietsen.
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Ook onze hersencellen werden actief gehouden tijdens allerlei

spelnamiddagen. We speelden Woordzoeker, we pijnigden onze hersenen

bij een leuke Lentequiz, we zochten naar zonnige lenteliedjes (en brachten

ze ten gehore), we speelden bingo,...
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We mochten de voorbije maanden enkele

speciale gasten ontvangen.

Op zondag 2 juni bracht de Koninklijke

Harmonie van Hamme St Anna ons een

spetterend optreden met vele bekende wijsjes.

De talrijke bezoekers waren heel enthousiast en

we hebben al afgesproken dat ze volgend jaar

terug mogen komen. We kijken er al naar uit.

Ter gelegenheid van Vaderdag kregen we wel een heel bijzondere gast.

Eddy Van Hoyweghen kwam met allerlei biertjes naar ons huis voor een

heuse Bierproeverij. En of er genoten werd!
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Modebewuste bewoners kwamen aan hun trekken tijdens een sfeervolle

modeshow van Seniorfashion. Maria, Marleen en Marie Lou waren de

mannequins van dienst.

De voorbije maanden werd er naarstig gewerkt in

de moestuin. Voor ons project 'Eigen kweek'

werd met man en macht alles in gereedheid

gebracht voor een zonnige en productieve zomer.

Zo werden er tagetes, beter gekend als

stinkerkes, gezaaid en zonnebloemen, courgettes

en pompoenen, en wie in onze binnentuin op

zoek gaat kan ook een paar aardbeitjes plukken.

De bloemenliefhebbers werden

dan weer opgetrommeld om onze

tuin op te fleuren met kleurrijke

geraniums.
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We trokken ook iets verder. In het Provinciaal domein Puyenbroeck in

Wachtebeke konden we genieten van de Shownamiddag met Margriet

Hermans, Gene Thomas en Christoff.

Het nieuwe heemkundige museum van

Waasmunster kende eind april een zeer

geslaagd openingsweekend. Begin mei

werden alle bewoners van vzw 't

Heuverveld uitgenodigd in dit prachtige

'Waeseum' voor een officiële rondleiding

en een gezellig tasje koffie in hun 'oude'

kroeg. We konden te voet tot bij onze

nieuwe buren gaan.
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Een uitstap van heel andere aard was ons

bezoek aan de basiliek en de grot van

Oostakker Lourdes. De bewoners van de

beneden- de eerste verdieping trokken dinsdag

4 juni samen met Samana naar Oostakker waar

ze na een eucharistieviering, een kaarsje

aanstaken in de grot en deelnamen aan de

ommegang. Nadien genoten ze op het terras

van Hotel de Lourdes van allerlei lekkernijen...

De bewoners van het Weversplein maakten

enkele dagen later eenzelfde uitstap in

beperkter gezelschap.
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De voorbije 2 maanden werd er natuurlijk ook veel gefeest. In mei en juni

Moederdag en Vaderdag gevierd. Uiteraard werd er een voor een gepast

cadeautje gezorgd: alle vrouwen kregen een verzorgende bodylotion van

Dove, de mannen een Nivea Men.

Daarnaast werden ter gelegenheid van Moederdag alle bewoners en

personeel uitgenodigd op een feestelijk ontbijtbuffet.

Er was keuze ten over en iedereen kon smakelijk genieten van al dat lekkers.
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We genoten ook van de feestmaaltijden. In mei stond de gekende

aspergemaaltijd op het menu. In juni kon men genieten van Scampi's in

Duivelsaus. Zeg nu zelf: Dit menu was geknipt voor de tijd dat onze Rode

Duivels in actie kwamen tijdens het EK Voetbal.

Ook de verjaardagsfeesten kenden

weer een groot succes. Er werden

eind april super lekkere

fruittaartjes gemaakt. Een heerlijk

toefje room maakte de taartjes

helemaal af. In mei bakten we

voor de jarigen lekkere

appelkoekjes.

Op een

verjaardagsfeest mag

er natuurlijk ook wat

ambiance zijn.
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We sluiten onze terugblik in schoonheid af en wel met onze familiedag .

15 juni werden alle bewoners en hun familie uitgenodigd op een gezellige

pannenkoekenbak. Pannekoeken-baksters van dienst waren Ann en

Emilienne. Hun pannenkoeken smaakten overheerlijk.

Het ging er erg gezellig aan toe en we mogen toch wel zeggen dat het een

heel geslaagde familiedag was. Voor herhaling vatbaar dus!
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De voorbije lente zat het weer niet altijd mee maar we hebben het niet aan

ons hart laten komen en we hebben getracht de zon en de warmte binnen te

brengen met allerlei gezellige activiteiten. We duimen nu voor een stralende

zomer. In juli en augustus gaan zowel de Ronde van Frankrijk als de

Olympische Spelen door in 'La douce France'. We willen die Franse sfeer ook

in 't Heuverveld binnenbrengen. Men mag zich dus verwachten aan een

actieve zomervakantie met tal van leuke Franse en sportieve activiteiten!

Ook voor de bewoners die niet waren ingeschreven werden

pannenkoeken gebakken. Zij werden uitgenodigd in de gezellige

leefruimte op de benedenverdieping.
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Uit de

Ouwe Doos

60 jaar televisie op de BRT/VRT

Doorheen de jaren werden veel interessante programma's gemaakt op de

BRT, later VRT. Hier een overzicht van de laatste 6 decennia.

n de
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Cuesta

Nieuws

Eind april ging in het voormalige sociaal huis van het OCMW het Waeseum

open. Wij kregen de gelegenheid om een bezoek te brengen en te

snuisteren in het materiaal van de vervlogen tijden.

De tweede zondag van mei is

het Moederdag. Dat kunnen

we niet zomaar laten

passeren. Alle bewoonsters

werden getrakteerd op een

cadeau.

De jarigen van de voorbije

maanden werden extra in de

kijker gezet
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13 mei was een speciale dag. Vanaf die dag is er een fijne samenwerking

gestart met Samen Ouder en Familiehulp. Zij komen 3 dagen per week om

de bewoners een gezellige namiddag te bezorgen. Dit is tot stand gekomen

omdat Sonja vanaf 1 oktober met pensioen gaat. Alle bewoners werden

uitgenodigd om kennis te maken met het nieuwe personeel. Iedereen werd

die dag extra verwend met koffie, taart, rijstpap en andere lekkere dingen.

Bingo heeft altijd succes. We speelden ook Hoger Lager. Er zaten enkele

hersenkrakers bij maar ook veel doe-oefeningen.
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De maandelijkse

feestmaaltijd is altijd een

klein beetje feest. Een dikke

pluim voor het keukenteam!
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PersoneelPersoneel
Annemie Peeters - 9 juli

Rani Uytdenhouwen - 18 juli

Els De Roover - 19 juli

Sonja Braem - 22 augustus

Gelukkige Verjaardag!

Bewoners WoonzorghuisBewoners Woonzorghuis
Emiel Desaunois (k.19) - 8 juli

Yvonne Raemdonck (k.69) - 21 juli

Petrus Seghers (k.64) - 23 juli

Alixa De Bruyne (k.01) - 25 juli

Maria D'Eer (k.49) - 31 juli

Aline De la Court (k.13) - 3 augustus

Jeanine De Maesschalck (k.23) - 3 augustus

Mariette Pierloot (k.74) - 5 augustus

Victoire Cornu (k.71) - 13 augustus

Maria Geeroms (k.53) - 18 augustus

Marcel Fierens (k.42) - 28 augustus

Bewoners assistentiewoningenBewoners assistentiewoningen
Adrienne De Bus (A.3) - 3 juli

Arnold Ketels (A.16) - 11 juli

Bewoners serviceflats
Augustien Van Overschelde (S.7) - 21 juli

Emilienne Schelfaut (S.18) - 25 juli

Dominique De Smedt (S.24) - 27 augustus

Jarigen
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Puzzeltijd

In ons vorig boekske gingen we samen met jullie op stap naar de kust. De

opdracht was om de juiste badplaats bij de juiste foto te plaatsen. Een

opdracht die niet zo makkelijk was! Toch vonden heel wat bewoners de

juiste oplossing. Een onschuldige hand maakte zes winnaars gelukkig met

een mooie zomerse zonnebloemplant.

Proficiat aan Kamiel Rooms (K14), Lucien De Langhe (K5), Maria Tempels

(K3), Maria Smet (AW5), Maria Keymeulen (AW1) en Georges Van

Cauwenberghe (SF 26).

Wanneer je deze opdracht correct invult kan je een uitstap winnen naar ’t

Buurthuis met traktatie van pannenkoek en koffie. Veel succes!
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Naam: ...........................................................................................................

Kamer- / flat- / woning nummer: .....................

Het gevonden woord:..................................................................................




